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We are 
J-Family!!
くぼたのうけん

はじめまして、先輩！
城 南OBOGのその後のストーリー

安田菜津紀さん
フォトジャーナリスト

城南予備校 金沢文庫校 卒業生

城南TOPICS
2020年度 変わる大学入試

ことわざ
ENGLISH
Take time by the forelock.

ブレインフード
クッキング
ベリーのマリネ

がんばる城南生!!
Zoo-phonics Academy
自由が丘校・上原 輝空くん
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2005年 鎌倉女学院高校卒業
2005年 上智大学 総合人間科学部 教育学科 入学
2009年 上智大学 総合人間科学部 教育学科 卒業
2009年 フォトジャーナリストとして独立
2010年 カンボジアスタディツアー開始
2012年  「HIVと共に生まれる -ウガンダのエイズ孤児たち-」
 で第８回名取洋之助写真賞受賞
2014年 東北スタディツアー開始

　
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
中
の

安
田
さ
ん
。
T
B
S
テ
レ
ビ『
サ
ン
デ
ー
モ
ー

ニ
ン
グ
』の
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
と
し
て
、
そ
の

顔
を
知
っ
て
い
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
現
在

は
カ
ン
ボ
ジ
ア
を
中
心
に
、
東
南
ア
ジ
ア
、
中

東
、
ア
フ
リ
カ
、
日
本
国
内
で
貧
困
や
災
害
の

取
材
を
進
め
、
そ
の
内
容
は
人
身
売
買
や
難
民
、

エ
イ
ズ
孤
児
、
若
者
ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
多
岐
に

わ
た
り
ま
す
。
女
性
で
は
め
ず
ら
し
い〝
フ
ォ

ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
〟と
い
う
道
を
選
ん
だ
理

由
、
そ
し
て
写
真
に
込
め
る
想
い
に
つ
い
て
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

人
生
を
変
え
た
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
の
体
験

　
実
は
私
は
、
高
２
ま
で
大
学
受
験
を
考
え
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
中
学
生
の
時
に
父
と
兄
を

相
次
い
で
亡
く
し
た
私
は「〝
家
族
〟っ
て
な

に
？
」と
い
う
漠
然
と
し
た
疑
問
あ
り
、
受
験

ま
で
考
え
る
余
裕
は
な
か
っ
た
の
で
す
。
ま
た

「
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら
な
い
人
は
ダ
メ

な
人
な
の
？
」と
い
う
反
抗
心
も
あ
り
ま
し
た
。

　
転
機
と
な
っ
た
の
は
、
高
２
の
時
に
担
任
に

勧
め
ら
れ
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人『
国
境
な
き
子
ど

も
た
ち
』が
派
遣
す
る『
友
情
の
レ
ポ
ー
タ
ー
』

と
し
て
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
出
向
い
た
こ
と
で
す
。

私
が
過
ご
し
た
の
は
、
人
身
売
買
さ
れ
た
子
ど

も
た
ち
が
保
護
さ
れ
る
施
設
で
し
た
。
彼
ら
は

辛
い
境
遇
に
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
エ
ネ
ル

ギ
ッ
シ
ュ
で
フ
レ
ン
ド
リ
ー
。
そ
し
て
、
い
つ

で
も
家
族
の
こ
と
を
一
番
に
考
え
て
い
る
の
で

す
。
自
分
の
こ
と
し
か
考
え
て
い
な
い
自
分
が
、

と
て
も
恥
ず
か
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
滞
在
中
、
同
世
代
の
女
の
子
同
士
で
恋
愛
の

話
を
し
て
い
る
と
き
、
話
の
輪
に
入
ら
な
い
子

が
い
ま
し
た
。
実
は
彼
女
は
売
春
を
強
要
さ
れ

た
過
去
が
あ
り
、
ト
ラ
ウ
マ
か
ら
恋
愛
が
で
き

な
か
っ
た
の
で
す
。
自
分
の
軽
は
ず
み
な
言
動

を
心
底
後
悔
し
ま
し
た
。
無
知
で
あ
る
こ
と
は
、

時
に
人
を
傷
つ
け
る
。
私
に
は
も
っ
と
知
識
が

必
要
だ
し
、
学
ぶ
時
間
が
ほ
し
い
。
そ
う
考
え
、

大
学
に
行
く
こ
と
を
決
め
た
の
で
す
。

な
ど
、
女
性
に
し
か
で
き
な
い
取
材
も
あ
る
の

で
す
よ
。

　
苦
し
み
や
悲
し
み
の
さ
な
か
に
い
る
人
に
対

し
て
カ
メ
ラ
を
向
け
る
こ
と
へ
の
葛
藤
は
、
常

に
あ
り
ま
す
。
し
か
し
私
に
は
、
声
を
上
げ
ら

れ
な
い
人
々
か
ら〝
託
さ
れ
て
い
る
〟と
い
う

想
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
人
々
と
接
す
る

中
で
得
ら
れ
る
喜
び
の
方
が
勝
る
の
で
す
。

絶
対
の
物
差
し
な
ど
存
在
し
な
い

　
仕
事
が
Ａ
Ｉ
に
替
わ
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い

時
代
で
す
。
学
生
の
み
な
さ
ん
に
は
、
自
分

の
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
す
る
力
＝〝
ク
リ
エ

イ
ト
〟す
る
力
を
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

★

★プロフィール
1987年神奈川県生まれ。著書に

『それでも、海へ。陸前高田に生
きる』（ポプラ社）、『君とまた、あ
の場所へ シリア難民の明日』（新潮
社）など。現在、J-WAVE『JAM 
THE WORLD』水曜日ナビゲー
ター、ＴＢＳテレビ『サンデーモーニ
ング』コメンテーターとして出演中。

その後のヒストリー

※現在、金沢文庫校は横浜校と統合しています

城
南
予
備
校
で
国
語
嫌
い
を
克
服

　
受
験
で
お
世
話
に
な
っ
た
の
が
、
城
南
予
備

校
で
す
。
今
で
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、

私
は
国
語
が
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
が
、
受
験
の

テ
ク
ニ
ッ
ク
よ
り
も
文
章
の
読
み
方
や
面
白
さ

を
教
わ
っ
た
こ
と
。
お
か
げ
で
、
文
章
を
読
む

こ
と
が
苦
痛
で
な
く
な
り
ま
し
た
。
授
業
後
の

質
問
に
対
し
て
も
、
と
て
も
真
摯
に
答
え
て
く

れ
ま
し
た
ね
。
教
務
室
に
も
顔
を
出
し
て
、
よ

く
他
愛
の
な
い
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
が
強
い
と
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

は
上
が
り
ま
す
。
メ
ン
タ
ル
面
で
も
、
大
き
な

支
え
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

運
命
の
１
枚
に
導
か
れ
写
真
の
道
へ

　
上
智
大
学
を
選
ん
だ
の
は
、
国
際
学
と
教
育

を
結
び
つ
け
て
学
べ
る
学
部
が
あ
っ
た
こ
と
、

奨
学
金
が
手
厚
か
っ
た
こ
と
で
す
。
母
子
家
庭

で
金
銭
的
に
余
裕
の
な
い
私
に
は
、
と
て
も
助 “いつも心に

　　　  お陽さまを”
自分の写真を、よく北風と太陽に
例えます。北風に吹き付けられて
ばかりでは、「辛い」「知りたくな
い」と「心のコート」を着込んでし
まうはず。人が心のコートを脱ぐ
のは、太陽のような温もりに触れ
た時のはず。「陽」の光が心の奥
まで届くよう、願いを込めています。

私の座右の銘

か
り
ま
し
た
。
総
合
人
間
科
学
部
は
人
間
が
好

き
な
先
生
が
多
く
、
や
り
た
い
こ
と
を
全
力
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
ね
。
学
生
も
多
種

多
様
で
、
現
に
私
の
同
級
生
は
一
流
企
業
の
社

員
か
ら
教
員
、
お
笑
い
芸
人
ま
で
様
々
で
す
。

　
私
は
と
い
う
と
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
の
経
験
を

何
か
の
形
で
社
会
に
お
返
し
し
た
い
と
い
う
想

い
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
自
分
に
は
お
金

も
な
い
、
技
術
も
な
い
…
。
な
ら
ば
、
自
分
が

五
感
で
感
じ
て
き
た
こ
と
を
伝
え
よ
う
と
。
高

３
の
時
、
後
に
恩
師
と
な
る
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
・
渋
谷
敦
志
さ
ん
の
写
真
に
心
を
揺
さ

ぶ
ら
れ
た
経
験
が
あ
り
ま
し
た
。
写
真
は「
知

り
た
い
」と
い
う
探
究
心
の
最
初
の
扉
と
な
り
、

関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
ま
す
。
大
学
時
代
に
実

際
に
渋
谷
さ
ん
に
出
会
え
た
こ
と
が
後
押
し
と

な
り
、
本
格
的
に
写
真
の
道
へ
進
む
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

写
真
は
目
的
で
は
な
く
手
段

　
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に
と
っ
て
、
写
真

は
伝
え
る
た
め
の〝
手
段
〟で
あ
り〝
目
的
〟で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
の
で
、
技
術
は
独
学
で
学

ん
で
き
ま
し
た
。
女
性
で
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
と
い
う
と
大
変
そ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、

イ
ス
ラ
ム
教
徒
の
家
庭
で
出
産
の
撮
影
を
す
る

「
自
分
は
、声
を
上
げ
ら
れ
な
い

　
　
　
人
々
か
ら〝
託
さ
れ
て
い
る
〟。

　
そ
の
想
い
が
、写
真
を
撮
る

　
　
　
　
　
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
」

城
南
予
備
校 

金
沢
文
庫
校
※ 

2
0
0
5
年
度
卒
業

安や

す

だ田 
菜な

つ

き

津
紀
さ
ん 

フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

城
南
O
B
O
G
の
そ
の
後
の
ス
ト
ー
リ
ー

学
校
以
外
に
も
ど
ん
ど
ん
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
増

や
し
て
、
視
野
を
広
げ
る
べ
き
。
そ
う
す
る

と
、
多
様
性
に
気
づ
か
さ
れ
、
絶
対
の
物
差
し

な
ど
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
私
た
ち
大
人
も
、
子
ど
も
に
対
し
て
将
来

の
可
能
性
を
提
示
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。
私
が
取
り
組
ん
で
い
る
カ
ン
ボ

ジ
ア
や
東
北
の
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
で
は
、
学
生

が
実
際
に
現
地
に
赴
く
こ
と
で
、
未
来
を
考
え

る
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。
世
界
は
、
ど

ん
な
人
間
で
も
受
け
入
れ
ら
れ
る〝
優
し
い
場

所
〟で
な
く
て
は
い
け
な
い
。
私
も
写
真
を
通

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
全
力
で
伝
え
て
い
き
ま
す
。

新聞社や通信社に所属していないので、決して安
定した立場でありませんが、自分自身が意思決定
できることに大きな意義があります。

フォトジャーナリストという仕事

①取材対象
　の選定

治安が不安定な場所に行くときは、情報を慎重に集める、連絡体制を整える、行動パ
ターンを一緒にしない、現地の事情通と知り合うなどを心がけます。

写真を撮る前に、その人の声に耳を傾けます。撮らせて頂く、時間を共にさせて頂く、
言葉を頂く…。取材は〝頂きもの〟というスタンスを大事にしています。

雑誌や新聞、ネット媒体、講演活動や写真展など、自分にできる手段を最大限用いて、
社会に伝えていきます。

②取材・撮影

③発信

は
じ
め
ま
し
て
、
先
輩
!

は
じ
め
ま
し
て
、
先
輩
!
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http://kubotanouken.com/
自由が丘・麻布十番・表参道・お茶の水・豊洲・横浜
お問い合わせ：044-246-1962　受付時間：平日10:00 ～18:00

スタッフよりひと言

葦澤マネジャーに、
くぼたのうけんについて聞きました。

くぼたのうけん
豊洲教室 ４月開校！

　大使館などが近隣に多く、国際色豊かな麻布十番。2017年8月にオープンした麻布
十番教室は、大きな窓から公園の緑が臨める開放的な雰囲気です。レッスン中の室内
は、母子の楽しそうな声が響き、ほのぼのとした雰囲気。先生の指導のもと、お母様
方がお子さんに声がけをしている姿からは、愛情と熱意が伝わってきます。0歳児の
レッスンで行われていることを、一部ご紹介しましょう。

お母さんが声を出し
ながら、その口を手
で覆ったり離したり
することで、声の変
化を聞かせます

カヨ子先生が、赤
ちゃんにぴったり
の サイズ にこだ
わって考案。 姿
勢よく座ることで
集中力を養います

親 指と人 差し指
を上手に使えるよ
うにするためのト
レーニング

一時的に物事を覚え
ておく「ワーキングメ
モリー」を鍛える遊び。
布の下に隠した鈴を
取りに行かせます

―
く
ぼ
た
の
う
け
ん
の

　
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
最
大
の
魅
力
は
、
人
生
経
験
の
豊
富
な
先
生

方
で
す
。
定
員
８
名
に
対
し
て
３
名
の
先
生
が

つ
く
の
で
、
き
め
細
や
か
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き

ま
す
。
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
、
月
齢
毎
に
細
か
く

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
先
生
方
は
こ
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
に
基
づ
き
な
が
ら
、
生
徒
一
人
ひ
と

り
の
成
長
や
個
性
に
沿
っ
て
最
適
な
指
導
・
ア

ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
よ
う
、
い
つ
も
入
念
な
打

ち
合
わ
せ
を
し
て
い
ま
す
。

―
兄
弟
で
通
わ
れ
る
方
も
多
い
と
聞
き
ま
す
。

　
は
い
、
兄
弟
で
通
っ
て
く
だ
さ
る
ご
家
庭
が

多
い
の
も
特
徴
で
す
。
あ
る
お
母
様
に
、「
子

ど
も
の
個
性
は
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。
育
児
に

迷
っ
た
時
に
い
た
だ
く
先
生
方
の
ア
ド
バ
イ
ス

が
適
切
な
の
で
、
二
人
目
の
子
も
迷
わ
ず
通

６教室目となる豊洲教室が開校しました。豊洲駅直結とアク
セスもよく、豊洲エリアのお母様方から多くの反響をいただ
いております。現在開校キャンペーンを行っており、体験レッ
スン費用・入会金ともに半額となります（全教室適用）。ぜ
ひこの機会に、体験レッスンにご参加ください。

わ
せ
ま
し
た
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
は
、

と
て
も
嬉
し
く
印
象
的
で
し
た
。
お
母
様
達
に

〝
楽
し
く
〟育
児
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
こ

と
が
、
何
よ
り
の
喜
び
で
す
。

―
お
客
様
へ
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

　
今
、
2
0
2
0
年
の
教
育
改
革
が
話
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。
く
ぼ
た
の
う
け
ん
は
、
こ
れ

か
ら
の
教
育
が
目
指
し
て
い
く「
主
体
性
」「
思

考
力
」「
判
断
力
」の
獲
得
を
、
当
初
か
ら
掲
げ

て
き
ま
し
た
。
保
護
者
の
皆
様
は
、
お
子
様
に

ど
の
よ
う
な
成
長
を
望
む
で
し
ょ
う
か
？　
各

家
庭
に
お
い
て
様
々
で
す
し
、
そ
も
そ
も
子
育

て
に
正
解
は
あ
り
ま
せ
ん
。
く
ぼ
た
の
う
け
ん

は
、
ご
両
親
が
お
子
様
と
し
っ
か
り
向
き
合
っ

て
個
性
を
尊
重
し
な
が
ら
、
お
子
様
自
身
が
力

強
く「
生
き
る
力
」を
身
に
つ
け
る
た
め
の
場

で
す
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

当時くぼたのうけ
んがあれば、私の
子どももぜひ通わ
せたかったと心か
ら思います。

お子さんのちょっ
とした進歩や反応
を、お母さんが実
感するお手伝いを
します。

お 母 さ ん が お 子
さんと楽しんでい
る姿を見ることが、
私たちの喜びです。

お 母 さん が 子 育
てを楽しめるよう、
自然体で笑顔のあ
ふれる教室を目指
しています。

We are J-Family!!

城南進研グループの仲間を紹介します

葦澤マネジャー村松先生松浦先生平井先生

京都大学名誉教授、医学博士。
脳科学者。東京大学医学部・
同大大学院卒業後、同大講
師を経て、京都大学霊長類
研究所にてサルの前頭葉の構
造と機能を研究。同大教授、
同研究所所長を歴任。2011
年春、瑞宝中綬章を受賞。

顧問
久保田 競先生

麻布十番教室の  歳児クラスにお邪魔しました。０

　くぼたのうけんは、今年９年目を迎えました。妻
のカヨ子と築いてきた「久保田式育児法」が、皆
様の育児の支えとなっているのは、本当にうれし
いことです。カヨ子はよく、「五感満足な子に育て
よう」と言っています。本当の頭のよさとは、知
能指数の高さをいうのではありません。問題の本
質を見抜き、どう解決できるか考え、行動を起こ
すという、もっと総合的な能力のことなのです。脳
を鍛えることは、心を育てることにもつながります。
幼少期に感性を育てる教育はお父様・お母様の
力が不可欠。ぜひ一緒に取り組んでまいりましょう。

０歳からの賢い脳を育てる育脳教室「くぼたのうけん」は、
2009年の開校以来、東京・神奈川に6教室を展開。

最新の脳科学と伝統的な子育ての知恵を融合した「久保田式育児法」が、
お母さんたちから絶大なる支持を得ています。

2018年4月

豊洲教室 
開校

開校キャンペーン実施中！
今なら全教室、
体験レッスン費用も入会金も50%OFF!

鈴かくし

鏡あそび
（ちょちちょちあわわ）

つまんでとる
（プラステン）

のうけん椅子
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Profile　林 功（はやし いさお）
留学試験（TOEFL・IELTS）対策専門校LINGO L.L.C.代表。TOEFLの出題内容および傾向の分析が専門で、文法解法理論「パワ
フルコード」を創出するなど、「TOEFLの林先生」と呼び声も高い。『全問正解するTOEFL ITP TEST文法問題対策』など著書多数。
城南予備校の新しい学習メソッド“５CodesEnglish”の監修も行っている。

　今回のことわざは、あまりお馴染みではないかもしれません。しかし英文と和訳を見比べると、
forelockが「前髪」だとわかるでしょう。「時（好機）をつかめ、前髪部分で」という意味です。ち
なみに、好機の神様であるギリシャ神話の「カイロス神」は前髪しかなくて、後ろは禿げているそ
うです。だから、前髪を逃すなよと。英語で直訳すると、Seize an opportunity.「好機をつか
め！」となります。
　今回のもうひとつのテーマは「言い換え」なので、「好機をつかめ！」と同じ意味をもつことわざを
右に用意しました。声に出して何度も読んでみて、意味をじっくりかみ締めて下さい。③は、ほか
と少し意味が違うので誤解しないように。「ダメかもしれないけどやってみたら」という感じです。

Take time by the forelock.
時間はその前髪を捕まえよ

ことわざENGLISH
英語圏にも、日本と同じ意味のことわざは数多くあります。
このコーナーでは、シンプルな言い回しのことわざを林先生が解説。
会話の最中に使えば、あなたも英会話上級者の仲間入りです！

1.Make hay while the sun shines.
 　陽の照るうちに草を干せ

2.Strike while the iron is hot. 
　鉄は熱いうちに打て

3.Take a chance. 
　一か八かやってみろ

林先生の

Zoo-phonics©とオリジナル教材によるフォニックスの学習。先生の促しでテンポよく進みます。

　
Z
oo-phonics A

cadem
y

（
以
下
Z
o
o
）の

自
由
が
丘
校
に
、
小
学
２
年
生
な
が
ら
国
連
英
検
ジ
ュ

ニ
ア
テ
ス
ト
※
P
r
e-

A
コ
ー
ス（
中
１
レ
ベ
ル
）１
級

に
合
格
し
た
生
徒
が
い
る
と
聞
き
、
訪
ね
て
行
き
ま
し

た
。
Z
o
o
で
は
毎
年
多
く
の
生
徒
が
受
験
し
、
ど
の

コ
ー
ス
も
１
級
に
合
格
す
る
子
が
多
く
い
ま
す
。
授
業

中
、
身
を
乗
り
出
し
て
積
極
的
に
質
問
し
て
い
る
男
の

子
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る
輝
空
く
ん
で
す
。

　
輝
空
く
ん
は
、
４
歳
か
ら
Z
o
o
に
通
っ
て
い
ま
す
。

き
っ
か
け
は
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
な
り
た
い
と
い
う
将
来
の

夢
で
し
た
。
お
母
様
は
言
い
ま
す
。「
私
は
仕
事
柄
英

語
を
話
す
の
で
す
が
、
旅
先
の
教
会
で
、
輝
空
が
『
マ

マ
み
た
い
に
英
語
が
話
せ
る
よ
う
に
な
れ
ま
す
よ
う

に
！
』
と
お
祈
り
し
て
い
て
。
こ
こ
ま
で
意
欲
が
強
い

な
ら
…
と
、
通
わ
せ
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
」。

　
「
Z
o
o
は
明
る
い
雰
囲
気
が
好
き
で
す
。
先
生
が

盛
り
上
げ
上
手
だ
か
ら
授
業
も
楽
し
い
！　
小
学
校

に
体
験
留
学
に
来
て
い
る
ア
メ
リ
カ
人
の
男
の
子
に
も
、

た
く
さ
ん
話
し
か
け
て
い
ま
す
」と
、
輝
空
く
ん
も

英
語
を
〝
学
ぶ
〟
と
言
う
よ
り
も
〝
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
〟
と
し
て
楽
し
ん
で
い
る
様
子
。

　
お
母
様
か
ら
見
て
も
、
輝
空
く
ん
は
英
語
を
聞
く

こ
と
、
話
す
こ
と
に
抵
抗
が
な
い
よ
う
で
す
。「
Z
o
o

に
通
い
出
し
て
か
ら
、
リ
ス
ニ
ン
グ
能
力
は
か
な
り
伸

び
ま
し
た
。
英
語
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
た

め
に
、
年
１
回
は
海
外
旅
行
に
行
き
、
搭
乗
以
降
は

親
以
外
に
は
英
語
で
話
す
よ
う
に
決
め
て
い
ま
す
。
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
国
籍
は
関
係
な
い
と
い
う
考
え

方
が
育
ち
ま
し
た
ね
」

　
そ
ん
な
輝
空
く
ん
の
頑
張
り
が
証
明
さ
れ
た
の
が
、

国
連
英
検
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ス
ト
P
r
e-

A
コ
ー
ス
１
級
の

合
格
だ
っ
た
の
で
す
。
次
は
短
期
留
学
を
目
標
に
、
Ａ

コ
ー
ス（
中
2
レ
ベ
ル
）に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
と
い
う
輝

空
く
ん
。
合
格
も
遠
い
未
来
で
は
な
さ
そ
う
で
す
。

上
う え は ら

原 輝
と あ

空くん  小学２年生
Zoo-phonics Academy自由が丘校
英語を学ぶのには、こんな理由も。「英語が得意になれば、世界
中の人と話したり、助けたりできます。僕は幼稚園のころから人を
助けることが好きなんです」

※幼児～小中学生のための英語検定試験。Ａ（中２レべル）～Ｅ（初歩レベル）まで
６つのコースが用意され、正答率によって１～３級の判定がされる

今回の城南生は…

がんばる城南生!!がんばる城南生!!
部活や課外活動など、勉強＋αを頑張っている

城南進研グループの生徒を紹介します。

J-Family Journalでは、誌面に登場してくれる城南生を大募集しています。
❶名前 ❷年齢 ❸連絡先電話番号とメールアドレス ❹通っている校舎、教室 
❺頑張っていることを明記のうえ、j_family_journal@johnan.co.jpまでご
応募下さい。登場していただく方には、こちらからご連絡させていただきます。

がんばる城南生
募集中！

城南
TOPICS

Isao

2021年1月に始まる新入試まで、あと3年をきりました。新高１生が受験する入試は、今までと
大きく変わります。「なぜ？」「どのように？」「なにをすればいいの？」こんな不安を抱えている方
も少なくないでしょう。変わる大学入試と城南予備校の取り組みについて、話を聞きました。

新学力開発部
部長
丹治 直穀

思
考
力
、
判
断
力
、
表
現
力
を
問
う

　
文
科
省
が
唱
え
る「
学
力
の
三
要
素
」を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
①「
基
礎
的
な
知
識

と
技
能
」②「
思
考
力
、
判
断
力
、
表
現
力
」

③「
主
体
性
、
多
様
性
、
協
働
性
」を
指
し

ま
す
が
、
現
在
の
学
習
指
導
要
領
で
は
②
と

③
の
能
力
を
十
分
に
養
成
で
き
て
い
な
い

と
し
て
、
教
育
改
革
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
セ
ン
タ
ー
試
験
の
後
継「
大
学
入

学
共
通
テ
ス
ト
」で
は
、
従
来
の
マ
ー
ク
式

の
一
択
問
題
か
ら
一
部
記
述
式
に
な
る
な

ど
、
大
き
な
改
変
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
思
考
力
重
視
へ
の
シ
フ
ト
は
、
私
大
入
試

で
も
散
見
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
城
南
予
備
校
で
は
早
慶
大
入
試

の
解
答
速
報
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
今

年
の
早
稲
田
大
学
の
文
化
構
想
学
部
で
は
、

日
本
史
と
世
界
史
に「
推
論
せ
よ
」と
い
う

タ
イ
プ
の
問
題
が
初
出
題
さ
れ
ま
し
た
。

背
景
に
日
本
を
取
り
巻
く
環
境
の
変
化

　
こ
れ
ら
の
背
景
に
は
、「
グ
ロ
ー
バ
ル
化
」

「
人
口
減
少
」と
い
う
２
つ
の
ト
ピ
ッ
ク
が

あ
り
ま
す
。
２
０
５
3
年
に
は
日
本
人
口

が
１
億
人
を
割
る
と
予
測
さ
れ
て
お
り
、
私

達
が
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
社
会

が
到
来
し
ま
す
。
そ
こ
で
は
、
未
知
の
問

題
を
解
決
す
る
た
め
の
思
考
力
や
、
多
様

な
外
国
人
と
協
働
す
る
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力（
主
に
英
語
）が
必
要
に

な
り
ま
す
。
今
回
の
大
学
入
試
改
革
は
そ

う
し
た
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
も
の
で

あ
り
、
学
生
が
グ
ロ
ー
バ
ル
に
活
躍
す
る
こ

と
へ
の
期
待
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

４
技
能
対
策
に
独
自
メ
ソ
ッ
ド
を
開
発

　
城
南
予
備
校
で
は
、
英
語
４
技
能
の
獲
得

は
入
試
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
人

に
必
須
の
能
力
で
あ
る
と
考
え
、

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で

開
発
し
た
の
が
、
独
自
メ
ソ
ッ
ド

の『5 C
odesEnglish

』。
監

修
は
、
留
学
試
験
対
策
専
門
校

LIN
G
O

 L.L.C

の
林
代
表
で

す
。
林
氏
は
、
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｆ
Ｌ
な

ど
英
語
検
定
試
験
の
権
威
で
あ

り
、
本
メ
ソ
ッ
ド
に
も
多
く
の

ノ
ウ
ハ
ウ
が
詰
め
込
ま
れ
て
い

ま
す
。

４
技
能
す
べ
て
を
同
時
に
習
得

　
日
本
人
が
弱
い
の
は
、「
聞

く
」「
話
す
」力
で
す
。
単
語
を

一
つ
ず
つ
区
切
れ
ば
聞
く
こ
と
も
話
す
こ

と
も
で
き
る
の
に
、
そ
れ
が
文
と
し
て
連

な
っ
た
途
端
に
で
き
な
く
な
る
。
克
服
す

る
に
は「
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
英
語
を
た
く
さ
ん

聞
き
・
話
す
の
が
ベ
ス
ト
」と
言
わ
れ
ま
す

が
、
現
実
的
に
は
難
し
い
で
す
よ
ね
。

　
そ
こ
で
私
た
ち
は
、
日
本
人
が
聞
き
取

り
に
く
い
音
の
連
な
り
を「
連
結
・
同
化
・

変
形
・
弱
形
・
脱
落
」と
い
う「5C

コ

ー

ズ

odes

」

に
分
類
。
例
え
ば
、「
連
結
」は
左
の
よ
う

に
な
り
ま
す
。
こ
の

音
法
含
み
の
例
文
で
、

「
聞
く
」「
話
す
」
を

学
習
。
さ
ら
に
、
そ

の
例
文
で
文
法
・
表

現
を
学
び
、「
読
む
」

「
書
く
」力
も
高
め
る
。

『5C
odesEnglish

』

は
、
４
技
能
す
べ
て

を
同
時
に
習
得
で
き

る
と
い
う
、
画
期
的

な
学
習
メ
ソ
ッ
ド
な

の
で
す
。

早
め
の
思
考
力・
判
断
力
・
表
現
力
対
策

　
ほ
か
、『
高
1
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現

力
対
策
講
座
』を
用
意
し
、「
多
面
的
･
総

合
的
評
価
」へ
向
か
う
入
試
改
革
に
備
え
ま

し
た
。「
思
考
力
、
判
断
力
、
表
現
力
」は
、

共
通
テ
ス
ト
の
記
述
問
題
の
ほ
か
、
一
般
入

試
及
び
A
O
・
推
薦
入
試
の
論
述
問
題
や
小

論
文
等
で
も
必
須
の
能
力
で
あ
り
、
い
わ

ば
入
試
改
革
の〝
キ
モ
〟。
一
朝
一
夕
に
身

に
つ
く
能
力
で
は
な
い
の
で
、
早
期
ス
タ
ー

ト
が
肝
心
で
す
。

対象：中3生〜高2生
1 期 4月〜6月：英検／7月：TEAP・GTEC CBT を直近の目標とします。

2 期 9月〜10月：英検・TEAP／11月：GTEC CBT／12月：TEAP／
1月：英検 を直近の目標とします。

●各種4技能試験受験を考慮した、3期制学習カリキュラムです。
●検定合格・検定スコア獲得をステップに、大学入試にも通用するトータルな
　英語力を養います。

3 期 2019年1月〜3月：GTEC CBT／6月：英検／
７月：TEAP・GTEC CBT を直近の目標とします。

ファイブ・コーズ・イングリッシュ

1期4月開講

https://www.johnan.jp/course/5codes/

高1 思考力・判断力・表現力 対策講座

4月
開講！

入試で必要な思考力・判断力・表現力を基礎から身につけたい
人、ＡＯ・推薦入試も視野に入れたい人

対　象

問題文・課題を読み、自分の頭で考え、それを論理的に表現す
る―。これが、新時代の入試で求められる能力です。記述式

の説明問題は教科を問わず、小論文は文系・理系に関わりなく出題されます。こ
の講座では、日本語による説明・要約・意見論述などの入試問題に挑戦しながら、

「国語」の枠を超えて「思考力・判断力・表現力」を鍛えていきます。

授業内容

１年を通じて、問題文・課題の読解法から、
説明記述・要約・意見論述の方法までを実践

的に学習し、表現力を高めていきます。

年間カリキュラム

例）tenのnとyearsの
yがつながって「ニ」と
いう音に変化する。

連  結
ten years　

tenirs

【テニヤーズ】

ある単語の最後の音と、次の単語の最
初の音がつながる現象。

変わる大学入試

現行

共通試験

全て
マークシート式

国語 数学 記述式問題を出題

地理歴史 公民 理科 24年度以降、記述式
問題の出題を検討

英語
23年度までは共通テストと民間検定試験

（4技能検定）を併用し、24年度から民
間検定試験に完全移行

2020年度〜

大学入試共通テスト大学入試
センター試験

一般入試 一般選抜

推薦入試 学校推薦型選抜

AO入試 総合型選抜

高校の成績も重視

学力評価を必須化

文部科学省の大学入試改革案

センター試験が廃止され、変わって「大学入学共通テスト」が実施されます。まず、
国語と数学で記述問題が出題され、英語は「読む・聞く・書く・話す」の４技能が
問われます。24年度以降、地歴・公民や理科でも、記述式を導入する方向です。
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城南進学研究社は、総合教育ソリューション企業として、大学受験教育事業の「城南予備校」「城南予備校DUO」「城南ＯＮＥ’Ｓ」「城南医志塾」、個別指導教育
事業の「城南コベッツ」を軸に、キャリア教育の「城南就活塾」「城南ＡＯ推薦塾」、乳幼児教育事業の「くぼたのうけん」「幼児さんすうスクールＳＰＩＣＡ」「城南ルミナ
保育園」「ズー・フォニックス・アカデミー」、ＷＥＢ学習システムの「デキタス」等を運営し、「城南進研グループ」を形成しております。
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誌
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旬の食材で

ブレインフード
クッキング

春のブレインフード

“ブレインフード”とは？

ベリーのマリネ

いちご

いちごやブルーベリーなど、ベリー類のフレッシュな味わいが楽しめるマリ
ネ。甘さ控えめなので、バニラアイスやチーズケーキなど甘いスイーツと
相性抜群です。ベリー類には、「アントシアニン」という強力な抗酸化成分
がたっぷり。記憶力を含む認知機能や運動機能を強化する作用があり、ベ
リー類を多く食べている子どもは記憶力が高いという結果も得られています。

12月頃から店頭に並びますが、露地物の旬は４月。安くて甘みの強いいちごが、
種類豊富に出回ります。いちごは、10粒食べれば１日の必要量が満たされるほど
ビタミンＣが豊富。摂取には、生で食べるのがベストです。へたを取ってから水洗
いすると、ビタミンＣが流れ出てしまうので、必ず洗ってから取るようにしましょう。

脳の神経細胞を活性化させ、脳の酸化を抑え、頭をよくする
食べもののこと。詳しくは、『脳を育てる！ 子どものためのブレ
インフード＆レシピ71』（城南進学研究社刊）をチェック！

https://www.johnan.jp/muryou/

授業料３ターム（通常35,100円）無料！1

入学金 30,000円（税抜）全額ご優待！2

春期講習受講生に
プレゼント！！

春期講習（通常１講座14,800円）無料！3
もう市販の

単語集・問題集は
不要です！

WORD BANK
2500

数学Ⅰ・A基本問題集

新高１生
応援キャンペーン

●ママ＆ベビー・クラス（1歳〜2歳）●幼稚園児クラス●小学生クラス

※その他の教室については、各教室にお問い合わせください。

自由が丘校・戸塚校・南浦和校

新年度募集キャンペーン実施中!

http://zoo-phonics.co.jp

４月～５月にレギュラー授業
を申し込んでいただいた場合 入会金10,000円が半額！

春のキャンペーン実施中！

特　典： 授業4コマプレゼント
対　象： 小学生（ジュニアコース・先取りEnglishコース除く）・中学生・
 高校生・高卒生（新しくＤＵＯ・城南コベッツへ入学される方）

※一部キャンペーンが異なる場合がございます。詳細は各教室にお問い合わせください。

対　象： 小学生・中学生・高校生・高卒生
  　　（ＤＵＯ・城南コベッツに入学されていない方）
参加費： 80分１コマ×３days　￥2,400（税抜）　教材費無料

特　典： 初月授業料プレゼント（最大８コマまで）
対　象： 中１・高１（ＤＵＯ・城南コベッツに入学されていない方）

特　典： 受講料２ヶ月分プレゼント
対　象： 小学生・中学生・高校生
 　　 （新しくデキタスに申し込まれる方）

対　象： 小学生（ＤＵＯ・城南コベッツに入学されていない方）
参加費： 小１～小４　40分指導×３days ￥1,500（税抜）　教材費無料
 小５～小６　60分指導×３days ￥2,100（税抜）　教材費無料

*新規入学生応援キャンペーン

*新学期スタートダッシュ3days

*ジュニアコース体験3days

*初月授業料無料キャンペーン

*デキタス受講料無料キャンペーン

材  料 （作りやすい分量）

お好みのベリー類 ............................. 200ｇ
砂糖 ................................................... 20ｇ
レモン汁 .........................................小さじ１

１、ベリー類は、いちごなど大きいものは適
　  当な大きさに切り、器に入れる。
２、１に砂糖とレモン汁を加えて軽く混ぜ合わ
　  せ、15分ほどおいてなじませる。

作り方

https://www.
johnan.jp/duo/

城南予備校ＤＵＯ

http://www.
covez.jp/campaign/

城南コベッツ

30名限定１校舎先着
4月30日まで4月30日まで
１校舎先着30名限定

〜4/30まで　各教室先着10名


