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城南進研グループをもっとよく知るための情報誌
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なぜ今、「通信制高校」が選ばれるのか？

知って得する脳科学
第16回　試験に備えた脳の最適化とは

本部・教場　城南で働く人
法人事業部　円城寺 佑也

算数の不思議な世界
第11回　お釣りは“補数”で考える！

推薦と言えば、
城南です。

「チューター制度」
始まっています!

推 薦 入 試
の

新 常 識

城南進研グループ
イメージキャラクター

じょうにゃん

キッズブレインパーク
イメージキャラクター　

はぐにゃん
妹の「はぐにゃん」妹の「はぐにゃん」
デビューにゃ！デビューにゃ！

よろしくにゃん！よろしくにゃん！
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川原塾長インタビュー

推薦入試の素朴なギモン

無料オンライン相談、
授業見学はこちら
https://ao-suisenjuku.jp/event/

「城南推薦塾」は、なぜ 慶應・上智に強いんですか？

近
年
の
大
学
入
試
で
は
、
推
薦
入
試（
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
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よ
る
入
学
者
が
増
加
し
て
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す
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私
立
大
で
は
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推

薦
入
試
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よ
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抜
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回
っ
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お
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、
推
薦
入
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は
拡
大
傾
向
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そ
ん
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、注
目
を
集
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い
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薦
対
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専
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塾
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城
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塾
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推
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今
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は
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城
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推
薦
塾
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指

導
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と
と
も
に
、
城
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進
研
グ
ル
ー
プ
各
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ラ
ン
ド
の
推
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指
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に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

総合型・学校推薦型選抜対策専門塾。「情報力」「文章力」「表現力」に
「人間力」を加えた「3+1（スリープラスワン）のチカラ」の養成をコン
セプトに、数多くの受験生を早稲田・慶應義塾・上智大や国公立大を
はじめとした難関大学への合格に導く。

一生モノの文章力を養成する小論文指導
ずばり、文章力を上げる指導です。「城南推薦塾」では、小論文に
必要な“文章力”を徹底して鍛えます。とはいえ、宿題・課題は出
しません。大量の宿題に頼る塾は多いですが、それだけでは文章
力向上にはつながらないからです。「城南推薦塾」では、「城南予
備校」現代文の授業レベルのクオリティで小論文を指導。生徒の
脳内に知識・教養の体系化されたストックを構築し、一生モノの
文章力を養成します。
活動実績作りの支援も充実しています。情報収集の基礎から社会
人としての礼儀やマナー、プレゼンテーション力の養成まで、将
来にも役立つ指導を行っています。

でたらめな情報に惑わされるな
「年内入試」という名称も浸透し、推薦対策の塾は増えましたが、
中には指導方法も確立されていないような塾も見られます。それ
に伴い、でたらめな情報もメディアやSNS上で独り歩きしている
印象です。「城南推薦塾」では、慶應・上智を始めとした各大学の
推薦入試の本質・内実を徹底的に追究し、情報を蓄積してきました。
生徒や保護者の方々には、でたらめな情報に翻弄されないでほし
いと思います。

志望理由書は何のため？
志望理由書を書くためには、自己分析が必要と思っていませんか？
城南推薦塾では、自己分析をさせません。例えば慶應法学部のFIT
入試は、「第一志望で慶應法学部で勉強したい」学生と、「この学生
を教えたい」という教員との相性（FIT）を見ます。志望理由書は何
のためにあるかというと、大学のニーズに合致するかどうかを見
るためであり、自分の強みや適性を客観視するためではありません。
いくら自己分析をして強みを見つけたところで、大学のニーズに
合っていなければ落ちます。重要なのは志望大学のニーズに自分
を寄せていくことであり、自己分析ではないのです。

偏差値40台でも難関大を狙える
今年3月には、城南推薦塾の在籍生は誰でも無料で受講できる慶
應義塾大学対策コース＆上智大学対策コースを新設しました。私
が長年の指導により培った慶應・上智合格に向けた指導ノウハウ
を、余すところなく伝授しています。推薦入試でなら、偏差値
40台から慶應・上智に合格することも夢ではありません。「城南
推薦塾」の指導をぜひ体感してください。

推 薦 入
試

の
新 常 識

素直な生徒。講師の言うことを素直に受け入れる生徒は成長し
ます。逆に、自分の考え方に固執する子は伸び悩む印象です。

A.

A. 受験勉強のために塾や予備校を併塾する生徒はいますが、独学
の生徒も多くいます。城南推薦塾に通う生徒は、現代文の偏差

値が上がります。すると自ずと英語も上がります。また、知識や教
養が身につくので、日本史・世界史の理解も深まります。結果、推
薦対策をすることで、一般入試に必要な学力も自然と身につきます。

価値のある“情報”を得られることです。推薦入試は、情報を
持っている生徒が得をします。情報ならネットにもたくさんあ

ると思われるかもしれませんが、ネット上の情報に価値はありません。
城南推薦塾では、世の中に出ていない価値ある情報を提供します。

A.

一般入試と併願する場合、
別に塾通いは必要？

Q

推薦入試には、
どんな生徒が向いてる？

Q

専門塾に通うメリットは？Q

川原塾長３つの教え

ネット上には、推薦入試に関する誤った情報が散見されます。す
べてを鵜呑みにせず、見極める目を養ってください。

❸情報を見極めよ!

自分の強みを一生懸命探したところで、合格はしません。志望大学
のニーズが何なのかを理解しましょう。

❷自己分析は必要ない!

質の低い文章を大量に書いても時間の無駄。まず必要なのは小論文
作成のための知識・教養です。

❶小論文は量より質!

城南推薦塾 塾長

川
か わ は ら

原 洋
ひ ろ た か

孝
1966年生まれ。横浜国立大学教育学部卒。
大手電機メーカーに勤めるもシナリオライ
ターを目指して退社。その後、城南進学研
究社に入社し凄腕小論文講師に。慶應義塾
大学SFCがAO入試を始めた1990年から
AO・推薦指導を開始。2015年「城南ＡＯ
推薦塾」開校、2022年「城南推薦塾」に改称。
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総合型・学校推薦型選抜対策
ご希望に応じて個別面談も行いますので、

お気軽にお声がけください！

医学部推薦・総合型選抜
対策講座

推薦入試の概要や対策ポイントの理解
は映像授業で、情報収集や出願書類の添
削、面接対策は個別で指導。さらに、「探
究講座」で専門家のレクチャーを受けな
がら社会課題について学んだり、「英語
検定対策」などの英語対策の講座で出願
要件をクリアしていくことも可能です。

右より、お茶の水教室チューターの赤星先生・諏訪先生・今先生

※1：25年度慶應義塾大学法学部FI T入試（総合型選抜）における、城南推薦塾生の受験者のうち合格者の割合
※2：25年度入試における「推薦対策映像講座」受講者の総合型選抜・学校推薦型選抜での合格率

総合型選抜を実施している医学部は、国立・私立ともに多くあります。「城
南医志塾」では、その対策として完全オリジナルの「医学部推薦・総合型
選抜対策講座」を用意。医師としての志を育む「医志教育」に加え、志望大
学によって異なる出願戦略や面接・小論文対策を徹底して行います。

城南進研グループの総合型・学校推
薦型選抜対策講座は、「推薦ラボ」とし
て高校や学習塾にも導入されています。
指導に不安があったり、業務負担が大
きかったり、何かと大変で忙しい先生
方を、「推薦ラボ」が変わってサポート。
小論文対策も万全です。

「チューター制度」
始まっています!

児童教育の複合型スクール「キッズブレインパーク」は、5月より
「チューター制度」を開始しています。
「チューター」とは、「助言や手助けをしてくれる人」という意味。
教室と曜日ごとに配置するため、毎週顔を合わせるお子様や保護
者様にとって、クラス担任のような頼れる存在です。「城南予備
校」にお通いだった方には、なじみのある言葉かもしれませんね。
チューターを担当するのは、当社で長く乳幼児指導・学習指導に
携わってきたベテラン社員たち。育児や習いごと、日頃の勉強に
関するご相談はもちろん、小学校受験を始め大学進学まで見据え
た進路に関してもしっかりとアドバイスさせていただきます。

キッズブレインパークに、新キャラクターが誕生しまし
た!　ねこだるまの女の子「はぐにゃん」。「城南コベッ
ツ」オリジナルキャラクター「じょうにゃん」の妹です。
何事にもチャレンジ精神旺盛で、元気いっぱい。
ぎゅっとハグしてもらうのが大好き。ちょっと気
が強くて、じょうにゃんもたじたじ…？　教室や
プリントなど、色々なところに隠れているからぜ
ひ見つけてくださいね。
7月12日（金）までに「夏のまなびイベント」有料講座
へお申込みいただいた方に、「はぐにゃ
んアクリルキーホルダー」をプレゼントす
るキャンペーンも実施中です。

「キッズブレインパーク」で
たくさん勉強するにゃ!

年齢：ねこだるま年齢1歳
性格：好奇心旺盛・負けず嫌い・粘り強い
好きなこと：お絵描き・積み木・抱っこ
好きな食べ物：青魚（ブレインフード！）
好きな場所：キッズブレインパーク！

はじめまして、「はぐにゃん」です!
キッズブレインパークに、新キャラクターが誕生しまし
た!　ねこだるまの女の子「はぐにゃん」。「城南コベッ
ツ」オリジナルキャラクター「じょうにゃん」の妹です。
何事にもチャレンジ精神旺盛で、元気いっぱい。

7月12日（金）までに「夏のまなびイベント」有料講座

です!です!

Point❶
個々の志望校への最適な進路・出願戦略

Point❷
ムダなく学べる映像授業

Point❸
スピーディ・回数無制限の志望理由書添削

Point❹
繰り返し行う面接指導

4つのポイント総合型・学校推薦型選抜対策

い
ず
れ
も「
城
南
推
薦
塾
」が
監
修
。
ノ
ウ
ハ
ウ
は
そ
の
ま
ま
に
、
各
ブ
ラ
ン
ド
の
目
的
ご
と
に
カ
ス
タ
マ
イ

ズ
し
た
推
薦
対
策
指
導
で
、
合
格
へ
と
導
き
ま
す
。

城
南
進
研
グ
ル
ー
プ
の

キッズブレインパーク サービス一
覧

チューター在籍教室一覧

自由が丘・水道橋・表参道・
立川・豊洲・浅草・横浜

「はぐにゃ
ん」

プロフィー
ル

キッズブレインパーク
HPはコチラ！
https://kidsbrainpark.com/

「夏のまなびイベント」
詳しくはコチラ！

元気いっぱい
はぐにゃん、
よろしくにゃん!
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なぜ今、「通信制高校」が選ばれるのか？
今年4月、当社は通信制高校「GAKKEN高等学院 湘南藤沢キャンパス」を開校
しました。近年、通信制高校への注目は急速に高まっており、下の図を見てもわ
かる通り、学校の数も昨年に300を超えています。高校での通信教育は、高校
に進学せずに就職した若者が教育の機会を持てるように昭和23年に始まり、昭和
36年に制度化されました。ひと昔前までは「仕方なく選ぶ」というイメージもありま
したが、今では多くの生徒が積極的に通信制高校を選択。その背景には、社会
の変化と教育に対する価値観の多様化があるようです。

今の若者は、自分らしい生き方や学び方を模索する傾向が強く見られます。通信
制高校の多くは、大学進学はもちろん、IT・美容・福祉・芸能など専門分野に
特化したカリキュラムも用意。あえて全日制ではなく通信制を選び、専門分野を
学びながら難関大学を目指すという高校生も少なくありません。

加えて、経済的な面でも通信制は魅力的です。公立の通信制高校であれば、年
間の学費は数万円程度。家庭の事情で高額な学費を支払えない場合でも、学
ぶチャンスが確保されているということは、教育
の格差解消という点で、社会的にも大きな
意義があります。

今や通信制高校は、「仕方なく選ぶ」
場所ではなく、「自分らしい学びを求め
て選ぶ」場所へと変わりました。教
育の選択肢が多様化する中で、通信
制高校はその最前線に立ち、現代の若
者たちの可能性を広げています。

通信制高校の最大の特徴は、学習スタイルの柔軟さです。週に数回の登校や、
完全な在宅学習も可能なため、自分のペースで無理なく学ぶことができます。体
調や精神面などの理由で全日制に通うのが難しい生徒や、スポーツや芸能など勉
強以外の活動に打ち込む生徒にとって、時間の融通が利く通信制は理想的な学

自由な学習スタイル

専門分野に特化したカリキュラム

教育格差解消にも寄与

コロナ禍を契機として、通信制高校におけるオンライン学習環境は飛躍的に整備
されました。今ではパソコンやスマートフォンを使って全国どこからでも授業が受け
られ、レポートの提出や面談もオンラインで完結します。増加傾向にある不登校
の生徒が、オンライン授業という選択肢があることを知り、通信制高校を選ぶよう
になったことも大きいです。

オンライン学習環境の整備

間の学費は数万円程度。家庭の事情で高額な学費を支払えない場合でも、学
ぶチャンスが確保されているということは、教育
の格差解消という点で、社会的にも大きな

Profile
りんご塾代表　田

た な べ

邉 亨
とおる

滋賀県出身。ニューヨーク市立大学及び
ぺンシルバニア州立大学で学び、その
後大手国際特許事務所、学習塾を経て、
現在は彦根市でりんご塾を5教場運営し
ている。2010年より、「りんご塾」として算数オリンピックに参
戦し、毎年多数の受賞者を輩出している。長年の指導経験から、
算数の早期教育の重要性や、算数好きな子どもを育てる家庭の
あり方等についても全国で講演会を行っている。著書多数。 

日本で「大きなお金」と言えば、やはり1万円札
や5千円札でしょう。お店で少額の買い物をする
とき、千円札を出すのに罪悪感はありませんが、
1万円札を出すときには「すみません…」と口にし
てしまいます。
数年前から銀行でも両替に手数料がかかるよう
になり、“お釣り事情”もなかなかに気を使いま
すね。コンビニの店主の方も、小銭問題にはい
つも頭を悩ませているそうです。

私が以前アメリカに住んでいたとき、20ドル札（日
本円で約3,000円）を小さな店で出すと、「おいお
い、勘弁してくれ！」と言われたことが何度もありま
した。お釣りが用意できないからと、売ってもら
えないこともあったほど。それに比べて日本はず
いぶん親切な国だなと感じたのを覚えています。

そんな「お釣り」。
今ではSuicaなどの電子マネーで「ピッ」で済む
場面も増えましたが、現金で1万円札を出す場面
も、まだまだありますよね。
では、6,452円の商品を1万円札で支払ったとき、
頭の中でどうやってお釣りを計算しますか？

田 邉 先 生 の

お釣りは“補数”で考える！

算数の不思議な世界 
お釣りは“補数”で考える！
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第11回

第16回
習慣化して作れる⁉

試験に備えた
脳の最適化とは
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多
い
で

す
ね
。
暗
記
し
て
答
え
る
試
験
の
対
策
に
大
事

な
の
は
、
何
よ
り
ま
ず
規
則
正
し
い
生
活
を
す

る
こ
と
で
す
。
生
活
が
不
規
則
だ
と
、
脳
が
フ

ル
に
働
か
ず
、
記
憶
を
う
ま
く
引
き
出
せ
ま
せ

ん
。
例
え
ば「
毎
日
同
じ
時
間
に
寝
て
・
起
き

て
、
試
験
開
始
と
同
じ
時
刻
か
ら
勉
強
を
始
め

る
」と
決
め
、
脳
が
そ
の
リ
ズ
ム
に
慣
れ
て
く
る

と
、
試
験
本
番
で
も
脳
が
最
も
よ
く
働
き
ま
す
。

試
験
前
夜
だ
け
徹
夜
し
て
猛
勉
強
す
る「
一
夜
漬

け
」は
、
一
時
記
憶「
ワ
ー
キ
ン
グ
メ
モ
リ
ー
」

の
能
力
が
相
当
高
く
な
い
と
無
理
で
す
。
た
と

え
一
夜
漬
け
で
覚
え
た
と
し
て
も
、
反
復
練
習

を
し
て
い
ま
せ
ん
か
ら
、
脳
内
の
シ
ナ
プ
ス
の

結
び
つ
き
が
弱
く
、
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
、
規
則
正
し
い
生
活
を
し
て
試
験
本
番

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
試
験
中
に
眠
気

に
襲
わ
れ
た
り
、
空
腹
で
気
が
散
る
こ
と
も
な

く
な
る
で
し
ょ
う
。
脳
が
よ
く
働
く
時
間
帯
は
、

習
慣
化
す
る
こ
と
で
作
れ
る
の
で
す
。

　
試
験
に
は
、
選
択
式
と
記
述
式
が
あ
り
ま
す

ね
。
そ
れ
ら
に
普
段
か
ら
脳
を
慣
ら
し
て
お
く

こ
と
も
大
事
で
す
。
参
考
書
を
読
む
だ
け
で
な

く
、
実
際
に
問
題
を
た
く
さ
ん
解
い
て
記
述
す

る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
受
け
る
試
験
の
パ

タ
ー
ン
に
脳
を
慣
ら
す
の
で
す
。

　
ま
た
、
実
技
試
験
な
ど
脳
と
体
を
連
動
さ
せ

て
ク
リ
ア
す
る
必
要
が
あ
る
試
験
は
、
う
ま
い

人
の
実
技
を
ひ
た
す
ら
見
て
、
そ
の
上
で
実
際

に
時
間
を
か
け
て
練
習
し
ま
し
ょ
う
。
人
間
の

脳
に
は「
ミ
ラ
ー
・
ニ
ュ
ー
ロ
ン
」が
あ
り
、

よ
く
見
る
だ
け
で
運
動
に
慣
れ
る
と
い

う
シ
ス
テ
ム
が
備
わ
っ

て
い
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
有
効

性
は
、
脳
科
学
的
に
も

裏
付
け
ら
れ
て
い
る
の

で
す
よ
。

競
先
生
の

知って得する

Profile　
くぼたのうけん顧問

久
く ぼ た

保田 競
きそう

1932年大阪生まれ。京都大
学名誉教授、医学博士、脳科
学者。東京大学医学部・同大
大学院卒業。京都大教授、同
研究所所長を歴任。2011年
春、瑞宝中綬章を受賞。40年
以上前から赤ちゃん育脳の意義
を唱え続け、妻カヨ子氏ととも
にくぼた式育児法を考案。「脳
の発達に応じた教育」をいち早
く提案してきた。2024年逝去。

競先生はお亡くなりになりましたが、編集
部がその遺志を継ぎ、競先生のメソッド・
理論を元に連載を継続しています。

脳
に
は「
ミ
ラ
ー
・
ニ
ュ
ー
ロ
ン
」が
あ
り
、

脳
に
は「
ミ
ラ
ー
・
ニ
ュ
ー
ロ
ン
」が
あ
り
、

よ
く
見
る
だ
け
で
運
動
に
慣
れ
る
と
い

よ
く
見
る
だ
け
で
運
動
に
慣
れ
る
と
い

う
シ
ス
テ
ム
が
備
わ
っ

て
い
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
有
効

性
は
、
脳
科
学
的
に
も

裏
付
け
ら
れ
て
い
る
の

城南で働く人

教 場本 部

１００００
６４５２
□□□□

－

◆普通に引き算？
もちろん、筆算で引いても構いません。
となりの位から１を借りてくる筆算です。

でも実はもっとスマートなやり方があるのです。

◆補数で考える！
「補数」というのは、「ある数を足すと決まった数
になる」数のこと。
例えば9の補数は「その数に足すと9になる数」、
10の補数は「その数に足すと10になる数」です。

10,000円のお釣りであれば、10000に対する
補数を求めます。
各位に対する9の補数を求めるのですが、一の位
だけは10の補数としてください。

例：6,452円のお釣りを補数で計算
6 → 3（9の補数）
4 → 5（9の補数）

5 → 4（9の補数）
2 → 8（10の補数）

つまり、お釣りは 3,548円。
筆算をしなくても、感覚的にポンと出すことができ
ます。

◆練習してみましょう！

この「補数思考」、実は算数の根本にある大切な
力です。
暗算が速くなるだけでなく、数の構造を意識する
力も育ちます。

日常生活の中にある算数も、ちょっとした工夫で
「楽しい発見」に変わります。お釣りをもらうとき、
今日から少しだけ意識してみませんか？

 支払額 商品価格 お釣り

 10,000円 1,376円 8,624円
 10,000円 2,975円 7,025円
 10,000円 3,705円 6,295円

（補数で計算）

法人事業部 
入社15年目。高校3年生の春に城南予備校自由が丘校へ入
学。大学合格後は、自由が丘校でアルバイトとして4年間勤務し、
2011年4月に入社。初配属は城南コベッツ日吉教室。最近ハ
マっているのは、自宅でTVerを観ながらくつろぐこと。

円
え ん

城
じ ょ う

寺
じ

佑
ゆ う

也
や

城南進学研究社のお客様には、生徒と保護者だけでなく、学習塾や学校、スポーツクラブなどの教育
関係者の方々もいらっしゃいます。法人事業部の仕事は、全国の学習塾や学童・スポーツクラブなど
の民間企業に対し、当社サービスの営業を行うことです。また、導入後の支援（カスタマーサクセス）
にも注力しています。さらに、講演会やガイダンスの企画、展示会への出展なども担当し、城南進学
研究社の全国的な知名度向上に向けて、日々業務に励んでいます。

仕事のやりがいは、当社サービスを通じて学習塾や民間企業が抱え
る課題を解決し、成功へ導くことです。一方で大変なのは、課題
が多岐にわたることや、相手企業の規模によって交渉が容易ではな
い点です。法人事業部に配属となって6年目ですが、教場で生徒や
保護者と接するのとはまた違った喜びと大変さがありますね。しかし、
だからこそ、その課題に向き合い、解決に向けて努力しようという意
欲が湧いてきます。

実は料理男子で、日々の活力のも
とは手作り弁当です。毎回外食し
ていると栄養が偏るし、経済的に
もよくないので、ほぼ毎日手作りし
ています。得意料理は「豚肉のね
ぎ塩炒め」。ご飯が進むおいしさ
です！

仕事に必要不可欠なモノ 

法人事業部の仕事ってこんなコト！

やりがい＆大変なコト 

今回は…
本部の人! 

習環境と言えます。

6 5



7月28日（月）～8月1日（金）
※小学1～3年生推奨
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夏期
講習
2025

2025年4月、「湘南藤沢キャンパス」開校！

「城南コベッツ藤沢駅前教室」内に、
通信制高校連携校「Gakken高等学院」が開校。
通信制高校で大学進学を目指す生徒の
学びと未来をしっかりサポートします。

夏期講習生募集中！

「キミならできる」って、
本気で信じてくれる人がいる。

夏の
まなびイベント
キッズブレインパーク各校舎にて、毎年恒例・夏のまなびイベン
トが始まります。1回完結のスポットレッスンは、夏休みの自由
研究にもピッタリ。複数回お通いい
ただくコースレッスンは、目的に合わ
せてぐんぐん力をつけられます。遊
びを学びに変える夏休み、キッズブ
レインパークで過ごしませんか？

スポットレッスン

コースレッスン お申し込みは
HPから！

詳しくは
HPから！7月22日（火）～25日（金）

7月28日（月）～8月1日（金）

日 時

幼児

小学生※

Zoo-phonics教授法による楽しいプログラムで、
フォニックスの音と文字を学習！　
英語が初めてのお子様でも、

英語が好きになるきっかけになります。
ネイティブ講師とともに、

夏休みの楽しい思い出を作りましょう！

英語初心者
大歓迎

幼児・小学生
対象

探究活動
STEM

サマースクール
20252025
開催開催

株式会社城南進学研究社は、総合教育ソリューション企業として「城南コベッツ」などの個別指導教育事業、「Kubotaのうけん」「りんご塾」などの乳幼児・児童教育事業、「デ
キタス」などのデジタル教育事業を軸に、大学受験教育事業・英語教育事業・スポーツ事業等を運営し、「城南進研グループ」を形成。SDGsへの取り組みも強化しています。

まなびイベントまなびイベント2025
7月開催！

詳しくはHPから！ 


